
  

 

 

 

 

ن المعهد العالي للصحة العامة يحظي بتميز خاص بين كل الهيئات العلمية الأكاديمية، ليس إ
فقط في جمهورية مصر العربية ولكن في دول الشرق الأوسط منذ 

حين أنشئ ذلك الصرح العلمي لتلبية الإحتياجات  ٦٥٩١عام 
العلمية والأكاديمية المتعلقة بالتدريب في مجال الصحة العامة. إن 

الهدف الرئيسي لهذا الصرح منذ انشائه هو توفير التأهيل ذي 
الجودة المتميزة لكل المعنيين بتقديم الرعاية الصحية علي صعيد 
الدولة المصرية وأيضا علي صعيد دول الجوار في المنطقة وذلك 
من خلال التطوير الدائم لكل العوامل الخاصة بشأن الصحة العامة 

 . بفعالية وكفاءة . 
 
 

                                            

 

ج ر ي د ة   ا لييكيتير و نييية     —ن ش ر ة   إ خ بييا ر يية   لييلييمييعييهيد   ا ليعييا ليي   لييلييصييحيية   ا ليعييا ميية       ا لييعييد د   ا ليي يا مين     0 0   0ليييو   و ي              

 رواد الصحة العامة 

 لموضوعات الرئيسية ا

 كلمة عميد المعهد 

 برقية عزاء 

 تهنئة ترقية 

 اخبار معهدنا 

  اعلان مؤتمر المعهد 

 إفتتاحية المجلة كلمة عميد المعهد العالي للصحة العامة
 

يسعدنا 
إستئناف 

إصدارالجريدة 
الإلكترونية 
 للمعهد ...

والتي توقفت 
 عاما ٦0منذ 

 الأستاذ الدكتور   هبه القاضي 
 عميد المعهد العالي للصحة العامة 

 رموز المعهد العالي للصحة العامة 
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 ا.د / عبد الفتاح حمودة                   

 
 رئيس قسم الأحياء الدقيقة                  

 
 ا.د /  فهمي شارل    

 
رئيس قسم الصحة المهنية وطب الصناعات    

 

 ا.د / عمرو صبره         

 
رئيس قسم الرعاية الصحية الأولية    

 
 ا.د / ماجدة مجدي       

 
رئيس قســم صحة البيئة   
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مؤتمــرات على الســاحة     

 ج ر ي د ة   ا لييكيتير و نييية    يهير يية     —ن ش ر ة   إ خ بييا ر يية   لييلييمييعييهيد   ا ليعييا ليي   لييلييصييحيية   ا ليعييا ميية       ا لييعييد د   ا ليي يا مين    ر و ا د   ا ل صيح ة   ا ليع ا مية    3ص فييحيية   

 مقال علمي 
 بقلم ا.د  انجي الغيطاني 

 أستاذ صحة المناطق الحارة 

 جدري القرود :

عندما  ٦٥٩1جدري القرود هو مرض فيروسي تم اكتشافه لأول مرة في عام 

حدثت فا يتان لمرض  بيه بالجدري في ميستعمرات مين القيردة الميستخدمة 

للبحث، لذا سمي "جدري القيرود". تيم تيسجيل أول حالية بيشرية مين جيدري 

في جمهورية الكونغو الديمقراطيية ومنيذ ذليك الحيين،   ٦٥9القرود في عام 

تم الإبلاغ عن جيدري القيرود ليدل البيشر فيي بليدان أخيرل فيي وسيط و ير  

 .إفريقيا

و قد تم رصد حالات فيما بعد خارج أفريقيا كانت مرتبطة بالسفر او استيراد الحيوانات المصابة في دول م ل 

و لا يزال المستودع الطبيعي  ير معروف تحديدا ومع ذلك ، فإن  .الولايات المتحدة ، إسرائيل ، سنغافورة

 القوارض وال دييات م ل القرود قد تؤوي الفيروس وتصيب البشر.

تم الإبلاغ عن حالة مؤكدة لجدري القرود لمواطن بريطاني عائد من نيجيريا حيث تم عزل  00 0في مايو 

 9حالياً تم الإبلاغ عن  .الحالة مبا رة والبدء في العلاج واخذ التدابير اللازمة من حصر ومراقبة للمخالطين

حالات في المملكة المتحدة كما تم الإعلان عن حالات في اسبانيا والبرتغال. معظم المرضى في بريطانيا من 

ا خاص من اسبانيا مشتبه بإصابتهم، وقد اختلفت وبائية ظهور المرض بعض الشئ  1الرجال الم ليين كذلك 

 .بوجود بعض الحالات التي لم ي بت تعرضها المبا ر أو قدومها من دول توطن المرض

أو الإنسان المصا   بما في ذلك اللحوم والدم(ينتقل المرض عندما يتعرض الشخص لاتصال مع الحيوان )

الإنتقال بين الإنسان والحيوان قد يحدث عند العض والخربشة من الحيوان  .بالفيروس أو السوائل و الإفرازات

المصا  بينما يتم الانتقال بين الإنسان و الإنسان عن طريق الرذاذ التنفسي وملامسة الطفح و الإفرازات أو 

 .الأسطح الملوثة

تشمل أعراض جدري القرود عادةً الحمى والصداع الشديد وآلام العضلات والضعف العام وتضخم الغدد 

الليمفاوية. يبدأ الطفح الجلدي عادة في  ضون يوم إلى ثلاثة أيام من بداية الحمى. و يمكن أن تكون مسطحة 

أو مرتفعة قليلاً ، مليئة بسائل صافٍ أو مصفر، ثم يمكن أن تتقشر وتجف وتتساقط. و قد يصل عدد الآفات 

على  خص واحد إلى عدة آلاف. يميل الطفح الجلدي إلى التركيز على الوجه وراحتيَ اليدين وباطن القدمين. 

 يمكن أن توجد أيضًا في الفم والأعضاء التناسلية والعينين.
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تستمر الأعراض عادة ما بين أسبوعين إلى أربعة أسابيع وتختفي من تلقاء نفسها دون علاج. ولكن في بعض 

 الأفراد ، يمكن أن تؤدي إلى مضاعفات طبية تصل إلى الوفاة.

من المرجح أن يتمتع الأ خاص الذين تم تطعيمهم ضد الجدري ببعض الحماية ضد عدول جدري القرود. ومع 

ذلك ، و حيث أن التطعيم ضد الجدري توقف في جميع أنحاء العالم بعد أن أصبح الجدري أول مرض بشري يتم 

عاما قد تلقوا التطعيم. على الر م من ذلك،   ٩- 4، فمعظم من تزيد أعمارهم عن  ٦٥1القضاء عليه في عام 

 فإنهم يحتاجون أيضًا إلى اتخاذ الاحتياطات اللازمة لحماية أنفسهم والآخرين. 

يجب على الشخص المصا  عزل نفسه وتغطية أي آفة جلدية إذا كان ذلك ممكناً )على سبيل الم ال ، من خلال 

ارتداء ملابس فوق الطفح الجلدي(. عند التقار  مع مخالطين يجب ارتداء الأقنعة الطبية ، خاصةً في حال وجود 

سعال أو كان هناك طفح في الغشاء المخاطي لتجويف الفم. كما يجب أيضا تجنب ملامسة الجلد للجلد قدر الإمكان 

واستخدم القفازات التي تستخدم لمرة واحدة عند وجود اتصال مبا ر مع الآفات و ارتداء الأقنعة عند التعامل مع 

 أي ملابس أو فراش إذا كان الشخص لا يستطيع فعل ذلك بنفسه.  

. 
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أعلنت الأمانة العامة لاتفاقية الأمم المتحدة الإطارية بشأن تغيُّر المناخ اختيار مصر ممثلًا عن قارة أفريقيا 
والمتوقع انعقادها في 72لاستضافة فعاليات الدورة السابعة والعشرين لمؤتمر الأطراف في الاتفاقية كوب 

    بمدينة شرم الشيخ 7277نوفمبر من عام 

، تهدف إلى تحقيق النمو الإقتصادي المستدام، الذى 7202جدير بالذكر أن الاستراتيجية الوطنية لتغير المناخ 
يقوم على خفض الانبعاثات الدفيئة الصادرة عن بعض القطاعات ، إضافة إلى تحسين قدرات التكيف 

 والمواجهة لآثار التغيرات المناخية، كآلية لحماية الاقتصاد، وحوكمة المناخ، وإيجاد تعزيز تمويل المناخ 
والبنية التحتية، تعزيز البحث العلمي والتكنولوجيا ورفع الوعي لمواجهة تغير المناخ،هناك حزمة أولى من 

المشروعات المقترحة، لتنفيذ أهداف الاستراتيجية سواء في مجال التكيف والتخفيف والآثار الاجتماعية 

والإقتصادية لتغير المناخ، بعد موافقة المجلس الوطني للتغيرات المناخية، ومنها برنامج الطاقة الجديدة 

والمتجددة متضمنا الهيدروجين الأخضر، حيث أن القطاع الخاص له دور كبير فيه، وأيضا برنامج النقل، 

وبرنامج تخزين واحتجاز الكربون ونقله، وللتكيف هناك برامج مخصصة للزراعة والمحاصيل، وحماية 

 المناطق الساحلية، وتحلية المياه بالطاقة المستدامة.

 في اطار هذا السياق 

 تحت رعاية رئيس الجامعة  السيد الأستاذ الدكتور   عبدالعزيز قنصوة  
 نظم المعهد العالي للصحة العامة احتفالية اليوم العالمي للبيئة 

 بعنوان ) ارضنا .... مستقبلنا (
 وذلك بحضور

 نائب رئيس الجامعة  السيد الأستاذ الدكتور   محمد عبد العظيم ابو النجا  
 نائب رئيس الجامعة  لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة

 والدكتورة   هبه القاضي عميد المعهد 
 والدكتور  سامح رياض وكيل وزارة البيئة بالاسكندرية 

 والدكتورة   انجي الغيطاني وكيل المعهد لشئون خدمة المجتمع وتنميئة البيئة 
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 البريد الإلكتروني: 

 

hiph.maic@alexu.edu.eg  

 مركز الإعلام والمعلومات 
 

Website 

hiph.alexu.edu.eg 
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 للحجــز والاستعــــلام

 رئيس التحرير:
 

  هبه القاضيأ.د  
 عميد المعهد  

 
 

 سكرتير التحرير:

 أ.د  انجي الغيطاني

 “خدمة  المجتمع”وكيل المعهد 
 

 

 

 إ راف:

 د.نهي  وقي 

 مدير المركز الإعلامي

————— 

 

 

 

 

 

 

  إخراج  وإعداد :
 

 

 

    هاني سعد 
 

 

 

 

 

 

 جامعة الإسكندرية 
 المعهد العالي للصحة العامة 

 العيادة الصحية المتكاملة 

 *عيادة التغذية 

 
  جدول مواعيد العمل بعيادة التغذية

 عيادة الصحة النفسية *

 

 
 
 

 الاطباء اليوم الوقت

ظ 1ص :  9  الأحد 

 د/ رنا عمارة

 د/ دعاء السخاوي

 د/ أشرف مجدي

 د/ ولاء ممدوح

 د/ ندي موريس

ظهرا 1ص :  11  د / دعاء حمدي الثلًثاء 

ظ 1ص :  9  الخميس 

 د/ رنا عمارة

 د/ دعاء السخاوي

 د/ أشرف مجدي

 د/ ولاء ممدوح

 د/ ندي موريس

 الاطباء اليوم الوقت

ص11،10ص :  9  د / سالي سمير الأثنين 

ظهرا 1ص : 11،10  د / زينب شطا الأثنين 

ص11،10ص :  9  د/ هبه عبد العزيز الثلًثاء 


